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Artificiell intelligens (Al) forviantas driva pa den samhéllsekonomiska
utvecklingen pa lang sikt. Sedan manga ar tillbaka har det funnits applikationer
som placerar pengar, skoter foretagens lager och producerar varor. Al-system
som skapar texter, bilder och videor genom att lira sig fran stora datamédngder
dr numera vanliga verktyg pa manga arbetsplatser. Det kommer hela tiden

nya tillampningar, och férvidntningarna ar att flera av dem kommer fa positiva
effekter pa anstilldas produktivitet. Pa ldngre sikt kommer Al-tillimpningarna

helt férindra delar av arbetsmarknaden. Flera bedémare tror att tekniken
kommer ta 6ver manga arbetsuppgifter som utférs av hégskoleutbildade, och
det finns redan forskningsresultat som pekar i den riktningen. Denna utblick
diskuterar tinkbara effekter for akademikers arbetsmarknad och de senaste

resultaten.

Utvecklingen av teknik i syfte att underlatta

och effektivisera ménniskors arbete har pagatt
sedan lang tid tillbaka. Stora framsteg kom med
industriroboten pa 1960-talet som numera &r
central for produktionen inom de flesta foretag i
tillverkningsindustrin. Under 1980- och 1990-talen
oOkade anvandningen av robotar samtidigt som
samhéllet digitaliserades. Tekniken tog 6ver manga
rutinartade arbetsuppgifter och medférde en
Okad efterfragan pa mer kvalificerade kunskaper.
Tekniken kompletterade arbetsuppgifter som
utférdes av hogskoleutbildade.

Al &r nasta stora tekniska framsteg som kommer
driva pa den samhéllsekonomiska utvecklingen pa
lang sikt och forandra hur manga arbetsuppagifter
utfors. Arbetet med att utveckla Al har pagatt
lange och vissa Al-teknologier har funnits i mer

an 50 ar. Utvecklingen av datorkraft, tillgangen till
stora mangder data och nya algoritmer har lett till
genombrott for Al under de senaste aren.

Figur 1 Antal arbetslsa 15-74 ar enligt AKU
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| slutet av november 2022 slapptes ChatGPT, ett
Al-system som kan skapa och analysera texter,
bilder och videor genom att lara sig fran stora
datamangder. Den tekniken underlattar arbetet for
hogskoleutbildade i manga olika yrkesroller. Till
skillnad fran tidigare tekniska framsteg forvantas
kommande Al-teknologier paverka i synnerhet
arbetsuppgifter som utfors av hogskoleutbildade.

En relativt stor andel av arbetskraften har studerat
vidare efter gymnasiet. Data fran SCB visar att 47
procent av befolkningen i dldersgruppen 25-64
hade en eftergymnasial utbildning 2023. Drygt 30
procent av befolkningen hade en eftergymnasial
utbildning som var tre ar eller langre. Eftersom

en storre andel av arbetskraften an tidigare

har en eftergymnasial utbildning blir det ocksa
vanligare att hogskoleutbildade paverkas av
konjunktursvéngningar.

Figur 1 visar antalet arbetslésa uppdelat pa
utbildningsniva perioden 2015-2024 enligt
arbetskraftsundersékningarna som genomfors av
SCB. I boérjan av perioden och fram till 2020 &r
gymnasieutbildning
vanligast bland

de arbetsldsa.
Dérefter 6kar antalet
med forgymnasial
utbildning som utgor
den storsta gruppen
av de arbetslosa
fram till 2024. De
eftergymnasialt
utbildade ar
antalsmassigt den
minsta gruppen av
de arbetsldsa fram till
2023.
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Men det hander nagot efter 2022 som gor att
antalet arbetslosa med eftergymnasial utbildning
nar den hoégsta nivan sett over hela perioden.
Antalet arbetslosa 6kar snabbt och nar 2024 den
hogsta niva under hela perioden. D& &r det nagot
fler arbetsldésa med eftergymnasial an gymnasial
utbildning. Utvecklingen av antalet arbetslésa med
eftergymnasial utbildning sammanfaller med en
snabbare utveckling och introduktion av ny teknik.
Men 2022 gick ekonomin in i en lagkonjunktur
och den snabbt stigande inflationen gjorde att
manga verksamheter var tvungna att minska
personalstyrkan for att halla nere kostnaderna.
Efterfrdgan i ekonomin har varit 1dg sedan dess
och det ar mojligt att féretag har dragit ner mer &@n

vanligt bland de hégskoleutbildade tjanstemannen.

Det kravs sarskilda analyser for att identifiera
vilken paverkan Al har pa arbetsmarknaden for
hogskoleutbildade jamfort med andra tankbara
forklaringar. Det behovs ocksa data om tekniken
som kan kopplas till féretag och individ. An s&
lange finns det fa studier av effekterna av Al pa
den svenska arbetsmarknaden. Daremot finns
det studier i USA som visar att Al-teknologier
har paverkat sysselsattningen negativt for yngre
aldersgrupper och produktiviteten positivt inom
vissa yrken.

| foljande avsnitt diskuterar vi tdnkbara effekter
for hogskoleutbildade och ger en bild av
anvandningen av Al.

Al kan paverka Iéner och sysselséttning
Ekonomer analyserar hur Al kan tédnkas paverka
I6ner och sysselséattning. Effekterna beror pa

om tekniken antingen kompletterar eller erséatter
manniskors arbete. Nar Al-verktygen kompletterar
det arbete som utfors av hogskoleutbildade

tar de over en del arbetsuppgifter och frigor
arbetstid som kan anvéandas till annat. De
hogskoleutbildades expertkunskaper forstarks och
arbetsuppgifter kan utféras med hogre kvalitet.

Exempelvis kan en lakare fa mer tid till patienter,
medan en ekonom far mer tid fér analys och
verksamhetsutveckling. Produktivitet och I6ner kan
stiga.

Effekterna blir mindre positiva om Al helt tar

over manga av de arbetsuppgifter som utfors av
hogskoleutbildade. Da kan vissa yrkesroller helt
forsvinna. Risken finns att enklare ingangsjobb
forsvinner for till exempel ekonomer och jurister
samtidigt som det kan beho6vas farre som
programmerar, analyserar data och skriver rapporter.
Roller som innefattar mycket administrativa uppgifter
och omfattande texthantering forvéntas paverkas
mest av tekniken. Efterfrdgan pa viss akademisk
kompetens minskar, vilken pa kort sikt kan pressa
upp arbetslosheten bland hégskoleutbildade. En del
kommer fort- och vidareutbildas till andre yrkesroller,
men en del kan behdva acceptera arbeten som
erbjuder ldgre 16n eller till och med byta yrkesbana.

Efterfrdgan pa personer som inte har
hogskoleutbildning kan 6ka nar Al tar éver mer
kvalificerade arbetsuppgifter som utfors av
hogskoleutbildade. Skalet till det ar att Al kan
underlatta for alla att utfora mer komplicerade
arbetsuppgifter. Det dppnar for att personer

utan expertkunskaper gar in i mer kvalificerade
yrkesroller. Ett Okat utbud av arbetskraft satter press
nedat pa I6nerna.

P& samhaéllsniva far dessa tédnkbara effekter
konsekvenser for I6nespridningen. Om efterfragan
minskar pa manga akademiska yrkesroller kommer
Idnespridningen mellan hdgskoleutbildade och
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icke-hogskoleutbildade att minska. Om Al & andra
sidan skapar fler och nya roller for akademiker
kan I6nespridningen 6ka mellan grupperna.
Ytterligare en mojlighet ar att Al enbart tar over
arbetsuppgifter for vissa akademikergrupper

och inte paverkar andra utbildningsnivaer.

Da okar Ionespridningen inom gruppen med
hoégskoleutbildning.

Det ar dock svarare att granska om dessa effekter
finns i praktiken for det kravs séarskilda data som
kopplar ihop anvandning av Al med anstélining
och inkomster. Det kravs ocksa statistiska metoder
som gor det majligt att skilja mellan olika typer

av effekter. Det &r oftast svarare att analysera
effekterna pd samhallsniva &n pa individniva.
Klicka pa lanken har for att fa en pedagogisk
beskrivning av forskningslaget och de manga

utmaningarna.

Detta &r ett &mnesomrade under utveckling och
det kommer allt fler studier i synnerhet i USA.
Det borjar aven komma svenska studier och det
finns en del offentliga data som ger en bild av
anvandningen av Al. Féljande avsnitt lyfter en del
av dessa studier.

Anvandning av Al

Al &r en del av var vardag ofta utan att vi ténker

pa det. Olika sadana tekniker finns i mobilen, de
paverkar vad vi ser pa nétet, styr den industriella
tillverkningen och placerar pengar i olika finansiella
tillgdngar. Men ChatGPT &r en Al-applikation som
fick stor uppmarksamhet nar den introducerades.
Det ar den snabbast spridda tekniken i historien
mé&tt med hur snabbt en sddan nar 100 miljoner
anvandare. Den ar numera ett viktigt verktyg for
hogskoleutbildade pa manga olika arbetsplatser.
Det ger en signal om hur betydelsefull en Al-teknik
kan bli nar den val introduceras och hur fort det
kan ga att forandra hur arbetsuppgifter utfors.

SCB har sedan nagra ar tillbaka fragat foretagen
om de anvander nagon av ett antal olika Al-
tekniker. Figur 2 visar andelen foretag av olika
storlek som anvander nagon typ av Al-teknik.
Den visar att anvandningen av Al-teknik dkar
med foretagens storlek. Det kan vara en signal
om att stora foretag har goda majligheter att
anvanda tekniken att effektivisera och utveckla
verksamheten. Storre foretag har mer ekonomiska
resurser och stdrre mojligheter att satsa pa ny
teknik. Samtidigt kan det vara en signal om att
de har fatt ytterligare en majlighet att starka sin
stéllning pa marknaden.

Figur 2 Andel foretag av olika storlek som anvander
minst en Al-teknik, %
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Figur 2 visar ocksa att andelen foretag som
anvander ndgon Al-teknik har 6kat snabbt mellan
2021 och 2025. Anvandningen har 6kat snabbare
bland mindre foretag &n stora foretag och snabbast
har den 6kat bland de minsta foretagen. Det kan
vara bade etablering av nya foretag som bygger pa
Al-tekniker och gamla sma féretag som utvecklar
sin verksamhet med hjalp av den nya tekniken.
Utvecklingen mellan aren visar att anvandningen av
olika Al-tekniker 6kar snabbt dver hela den svenska
arbetsmarknaden.

SCB kartlagger dven befolkningens anvandning av
internet och 2024 fick de frdgan om de hade anvant
generativa Al-verktyg. Samma fraga stélldes 2025.
Figur 3 visar svaren férdelade 6ver utbildningsniva
samt for kvinnor och man.

Figur 3 Andel av befolkningen som anvant generativa
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Mé&n hade i storre utstrackning &n kvinnor i alla
utbildningsgrupper anvént generativ Al 2024.
Anvandningen har 6kat i alla grupper 2025 men
mest bland forgymnasialt och eftergymnasial
utbildade kvinnor. Andelen har 6kat mycket &ven
bland gymnasieutbildade man. Bade bland kvinnor

250 eller fler anstallda


https://digitaleconomy.stanford.edu/news/ai-and-labor-markets-what-we-know-and-dont-know/#top
https://digitaleconomy.stanford.edu/news/ai-and-labor-markets-what-we-know-and-dont-know/#top
https://digitaleconomy.stanford.edu/news/ai-and-labor-markets-what-we-know-and-dont-know/#top

och mén ar anvandningen av Al vanligare bland
personer med eftergymnasial utbildning. Det kan
vara en signal om att det ocksa &r i yrkesroller som
hogskoleutbildade har som ar mest paverkade av
Al.

Det finns resultat som tyder pa att
hégskoleutbildade &r mest paverkade av Al.
Gardberg, Heyman, Olsson och Tag (2024)
anvander registerdata fran SCB for att undersdka

hur exponerade olika yrken ar for bland annat Al
och generativ Al. Lag exponering betyder att yrket
I6per mindre risk att paverkas av den nya tekniken
och hég exponering det motsatta.

Deras berdkningar visar att personer med
eftergymnasial- och forskarutbildning i genomsnitt
ar mer exponerade mot bade Al och generativ

Al @n personer med lagre utbildning. Kopplingen
till utbildningsniva ar starkare for generativ Al

an tidigare Al-tekniker och kvinnor &r nagot mer
exponerade dan man.

Hogskoleutbildade har ofta paverkats mindre
av ny teknik men studier visar att Generativ Al
kan komma att triaffa gruppen mer.

De visar ocksa att det finns ett tydligt samband
mellan inkomster och exponeringen mot generativ
Al. Ju hogre inkomster desto starkare koppling

till den nya tekniken. Daremot ar de med lagre
inkomster mer exponerade mot robotar an de
med hdgre inkomster. Det visar att generativ Al

ar en teknik som traffar hogskoleutbildade mer

an nagon tidigare teknik. Studien granskar inte

om den 6kade exponeringen har forandrat hur
arbetsuppgifter utfors.

Det finns resultat fran USA som visar att

exponeringen mot generativ Al varierar mellan

olika hogskoleutbildningar. De argumenterar

att skillnader i exponering kan vara en signal om
vilka utbildningar som kan minska respektive dka i
omfattning pa lite langre sikt. Minskad efterfragan
pa arbetsmarknaden kan spilla 6ver i minskad
efterfrdgan pa vissa utbildningar i hogskolan, vilket
i forlangningen kan paverka resurstilldelningen.
Monstret kan bli detsamma i Sverige.

Exponering mot Al ger en signal om vilka delar av
arbetsmarknaden som snabbast kommer marka av
forandringar av den tekniska utvecklingen. Men det
ar svart att forutse hur mycket av arbetsuppgifterna
som kommer tas 6ver av tekniken och pa vilket satt
yrkesrollerna kommer forandras.
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Viktigt att folja utvecklingen

Manga bedomare likstéller Al-teknologier

med tidigare stora tekniska framsteg som
elektricitet, angmaskin, dator och internet. De &r
tekniska framsteg som har haft stora effekter pa
arbetsmarknaden och den samhallsekonomiska
utvecklingen. Nar de infordes vara det f4 som
forstod vilka yrkesroller som skulle férsvinna och nya
som skulle skapas.

Al bedéms av manga fa minst lika stort genomslag
pa samhéllsekonomin pa lang sikt. Da ska vi forvanta
oss att manga arbetsuppgifter kommer tas 6ver av
Al-teknologier och att yrkesroller helt forsvinner
och flera nya skapas. Effekterna kommer att variera
mellan branscher och sektorer, men sett 6ver hela
samhallsekonomin kommer det inte bli nagon
dramatisk 6kning av arbetsloshetsnivan om det
historiska monstret upprepas.
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Ménga ekonomer gér den bedémningen och det Vissa kommer drabbas mer negativt 4n andra

finns inget som pekar i ndgon annan riktning. av den tekniska omstéliningen. Darfor &r det
Déaremot vet vi att Al till skillnad fran tidigare viktigt att félja utvecklingen och analysera hur Al-
framsteg kommer paverka arbetsuppgifter som teknologier paverkar yrkesroller, kompetenskrav
utfors av hogskoleutbildade. Effekterna kan bli och arbetsvillkor. Kunskapen behévs for att

stora pa delar av arbetsmarknaden. utveckla fort- och vidareutbildningar fér att starka

personalens kompetens och verksamheternas

Strukturomvandlingen till f6ljd av Al pagar redan langsiktiga konkurrenskraft.

inom flera branscher och férandringstakten
forvantas 6ka under de kommande aren.

Flera akademikeryrken kommer paverkas nar
kvalificerade arbetsuppgifter delvis automatiseras
eller férandras. Aven om vissa yrkesroller kommer
forsvinna ar det inte omojligt att behoven av just
akademisk kunskap kommer 6ka. En akademisk
utbildning av god kvalitet ger kunskaperna att
strukturera problem, analysera och vardera
resultat. Det ar kompetenser som behdvs nar fakta
tas fram maskinellt.

Lena Grangqvist, samhallspolitisk chef
Hakan Regnér, chefsekonom
December 2025

N\ ' 4 Samhaéllsekonomisk utblick ar en serie rapporter dar Saco foljer och

“ - rapporterar om den ekonomiska utvecklingen. Under ledning av Sacos
- - samhadllspolitiska chef Lena Grangqvist och Sacos chefsekonom Hakan
& o Regnér analyserar vi viktiga och aktuella skeenden i samhallsekonomin.
s H S Hér hittar du alla utblickar fran Saco
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Saco, Sveriges akademikers centralorganisation, ar den
samlande organisationen for Sveriges akademiker. Vi &r
en partipolitiskt obunden facklig centralorganisation.
Sacos 21 sjalvstandiga forbund féretrader yrkes- och
examensgrupper fran hela arbetsmarknaden, inklusive
egenforetagare. Nagot som forenar vara medlemsférbund
ar akademisk utbildning, kunskap, kompetens och
yrkesstolthet. Sacoférbunden samlar omkring 970 000
akademiker och nérmar sig miljonen. Som foretradare for
Sveriges akademiker ar det sjalvklart for Saco att standigt
paverka kunskapsnivan i Sverige. Utbildning och forskning
som ger kunskap &r en investering for saval samhallet som
individen och ar en av de viktigaste faktorerna for tillvaxt
och utveckling av ett samhalle.



